
 
 

 

1 Denken Sie daran, wirkungsvolle Aufforderungen zu stellen. 

2 Loben Sie Ihr Kind, jedes Mal, wenn es eine Regel oder Aufforderung befolgt! 

3 Loben Sie Ihr Kind ganz besonders, wenn es eine Aufgabe erfüllt hat, ohne dass Sie es direkt darum gebeten haben. 

4 Loben Sie Ihr Kind sofort! 

5 Besprechen Sie abends zusammen mit Ihrem Kind noch einmal, was tagsüber gut geklappt hat. 

 
Grundregel: Loben Sie das erwünschte Verhalten immer dann, wenn Sie das unerwünschte Verhalten auch tadeln würden! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MEMOKARTE 

Loben 


